GRAC ATHLETISME

1- Moyens de contacter 1’association :

Nom de I’association GRAC ATHLETISME

Nom du président Christophe HELIN

Numeéro de téléphone 06 234108 27

Adresse mail chhelin@wanadoo.fr

Site web

Réseaux sociaux Facebook : Grac athlétisme

2- Objectifs et activités de I’association :

Objectifs de 1’association Faire découvrir et pratiquer I’athlétisme

Activités / Disciplines Saut — Lancer — Cours (haies, sprint, marche)

Label(s) National

Informations complémentaires

Age requis pour étre bénévole

3- Conditions d’adhésion :

Age minimum requis 6 ans

Catégories proposées De I’école d’athlé a sénior

Type d’activités XLoisirs X]Compétition

Possibilité de tester la discipline JE(eJi] [ INon

Tarifs d’adhésion 95,00 €

Lieu d’adhésion Gymnase Sainte Marie

Planning des entrainements :

Disciplines Horaires
Lundi Athlétisme 19h00-20h45 Gymnase Sainte Marie

Mardi Athlétisme 17h30-19h30 Gymnase Sainte Marie

Mercredi

Jeudi Athlétisme 18h30-20h30 Gymnase Sainte Marie

Vendredi

Samedi Athlétisme 10h00-12h00 Gymnase Sainte Marie

Dimanche




